
 

                           

 

 

【教材・教具名】  

ペグ差し課題 

【教科・領域】 

自立活動 

【教材の使用材料】 

 

・ペグ 

・養生テープ（白・赤・青） 

・段ボール 

   

【購入場所】 

 

100円ショップ 

ホームセンター 

 

 

【ねらい】 

・手と目の協応 

・色のマッチング 

〇使用方法 

① ケースからペグを１本つまんで取り出す。 

② ペグの色と同じ色の穴に差す。 

③ ①と②を繰り返し、全ての穴にペグを差す。 

 

 

〇工夫した所 

・手元をよく見て行うように、細いペグを用いた。 

・色の弁別学習もできるように、ペグを差す場所に色を明示した。 

・児童が持ち運びしやすいように、軽い素材を用いた。 

〇効果 

・手元を見ることが苦手な児童だったが、課題を繰り返すことで、手元をよく見て課題に 

取り組めるようになった。 

・使用する児童生徒の実態によって、色を増やしたり、穴に番号を付けて数字の順番に 

差していったりするなどの応用もできる。 

 

 

 

○参考文献・ＵＲＬ 

・瀬谷養護学校 自作教材教具集（https://www.pen-kanagawa.ed.jp/seya-sh/） 



 

教材・教具写真 

 


