
 

             

 

【教材・教具名】  

ビー玉入れ課題 

【教科・領域】 

自立活動 

【教材の使用材料】 

・プラ段 

・薄いゴム板 

・ビー玉 

・薄い木 

 

 

 

【購入場所】 

100円ショップ 

ホームセンター 

【ねらい】 

・集中力の向上 

・手指の巧緻性の向上 

・目と手の協応 

〇使用方法 

①ビー玉を穴の上に乗せる。 

②ビー玉を押して下に落とす。 

①②を繰り返す。 

 

 

 

 

 

〇工夫した所 

・指で少し力を加えることで、ビー玉が落ちるようにした。 

・ビー玉を落とすと、カランと音が鳴るようにした。 

 

 

〇効果 

・児童が自主的に課題に取り組むことができた。 

・ビー玉の位置をしっかりと見て、力を加えてビー玉を落とすことができた。 
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