
                           

【教材・教具名】  

ひも通し 

【教科・領域】 

自立活動 

【教材の使用材料】 

 

              フェルト 

              ひも 

              ボンド 

              目玉 

              厚紙 

 

 

【購入場所】 

１００円ショップ 

 

【ねらい】 

・目と手の協応動作ができるようにする。 

・手指の巧緻性を高める。 

〇使用方法 

①好きなように穴を通す。 

②教師に言われたイラスト又は数字を選んで通す。 

 

 

 

 

 

 

〇工夫した所 

フェルトが安定するように間に厚紙を入れた。 

視線が向かうようにカラフルな色使いにし、イラストも入れた。 

 

 

〇効果 

注視できる時間が増え、連続で穴を通すこともできるようになっている。 

 

○参考文献・ＵＲＬ 

インターネットの「ひもとおし」で検索し、出てきたものを参考にした。  


