
 

             

【教材・教具名】  

色マグネットのマッチング 

【教科・領域】 

自立活動 

【教材の使用材料】 

・小さいホワイトボード（磁石が付くもの） 

・色の着いたピン型のマグネット 

・フードコンテナ（マグネットを入れます） 

・クリアファイル 

（ホワイトボードのサイズに切り取ります） 

 

【必要に応じて】 

・籠 

 

【制作用に必要な道具】 

・マグネットの色に対応した油性ペン各種 

・カッターナイフ 

【購入場所】 

基本的に１００円ショップで 

材料は揃う。 

 

【ねらい】 

・色のマッチングから、手指の巧緻性（つまむ）の向上まで取り組める課題として作成し

た。 

・繰り返し使える題材とした。 

〇使用方法 

・フードコンテナに入れたマグネットを取りだし、ホワイトボード（シート）の印の上に 

 乗せる。 

 

〇工夫した所 

・今取り組む課題が分かるように、籠の中で完結できる 

ようにした。 

・シートを取り替えることで、いろいろな配置パターンで取り 

組めるようにした。 

〇効果 

・自分で籠（課題）を持って行き、マグネットをすべて貼りつけて、教師のもとに報告に 

来ることができた。 

・ボードの大きさを変えることで、貼る数も増やせる。 

○参考文献・ＵＲＬ 

「TEACCHプログラムに基づく自閉症児・者のための自立活動アイディア集」 

中央法規 



教材・教具写真 

 

 

 

・シートの作り方 

ホワイトボードのサイズより 

 少し大きめに切り取り、 

 裏面に色ペンでマークを付ける。 

 シートをひっくり返し、 

 ボードと縁のすき間に差し込む。 

 

・フードコンテナを使わない場合は 

 ボードの下部にマグネットを 

 まとめておいてもよいかもしれ 

 ません。 


